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INHOUDELIJKE INVULLING
10. Werkwijze functie ‘licht pedagogische hulp ter beschikking stellen’

In geen van de ontwerp-plannen van de 3 pilots CJG is concreet opgenomen welke vormen en
methodieken van ‘licht pedagogische hulp’ het CJG moet gaan bieden.Wel wordt steeds
aangegeven dat in de situaties waarin geindiceerde hulp niet aan de orde is, de lokale
hulpverleningsinstellingen hulp en ondersteuning moeten bieden.

Advies over basisset CIG’s

In opdracht van de Task Force Jeugd heeft de Werkgroep Zorgaanbieders van de Task Force
in april 2009 een advies uitgebracht over de basisset van opvoedondersteunende methodieken
die ieder CJG in Zeeland zou moeten gaan bieden. Hierbij wordt vertrokken vanuit een
gezamenlijke visie en een aantal gezamenlijke uitgangspunten. Opzet is dat met die basisset
de verschillende doelgroepen en vraagcategorieén adequaat bediend kunnen gaan worden.
Met het advies wordt een aantal basismethodieken voorgesteld voor het CJG. Consequentie
van invoering daarvan is de introductie van enkele nieuwe methodieken, maar het leidt er ook
toe dat een aantal bestaande methodieken geschrapt kunnen worden. Overigens zijn de 3
pilots CJG betrokken geworden bij het opstellen van genoemd advies.

De Werkgroep Zorgaanbieders heeft voor de invoering van deze basisset een duidelijk
meerjarig traject uitgewerkt en vraagt daarvoor, via de Task Force Jeugd, instemming van de
Zeeuwse gemeenten. De Task Force, die zelf het advies in haar vergadering van 22 april 2009
heeft onderschreven, zal in de loop van 2009 een en ander aan de gemeenten voorleggen.

Als genoemd advies over de basisset wordt overgenomen door de gemeenten, dan komt er wat
betreft het bieden van ‘licht pedagogische hulp’ een duidelijk en eenduidig hulpaanbod vanuit
de CJG’s te liggen. Onderstaand is aangegeven welke methodieken door de Werkgroep
Zorgaanbieders worden geadviseerd in de basisset op te nemen.

Overigens richt de nu voorgestelde basisset zich nog maar op één van de drie doelgroepen van
het CJG, namelijk de ouders. De Task Force Jeugd heeft op 22 april aan de Werkgroep
Zorgaanbieders de opdracht gegeven ook voor de twee andere doelgroep — jeugdigen zelf en
intermediairen- een dergelijke basisset uit te werken.

Gewenste situatie op basis van advies Werkgroep Zorgaanbieders

De werkgroep pleit voor het breed invoeren van Triple P als basisprogramma (samenhangend
pakket), en adviseert zeker ook te investeren op universeel gerichte opvoedingsondersteuning
(Triple P niveau 1). Triple P is een evidence based methode. Uit onderzoek in Amerika blijkt
0.a. dat de prevalentie van kindermishandeling afneemt. Het is kosteneffectief en naar
verwachting zal het bijdragen aan een vergaande en efficiénte samenwerking door de diverse
aanbieders.

Daarnaast is het wenselijk om te investeren in een programma voor sociale (informele) steun
zoals Homestart, aangezien deze vorm nagenoeg ontbreekt in Zeeland. Verder beveelt de
werkgroep aan om het programma Stevig Ouderschap in te voeren, omdat hiermee specifieke
risicogezinnen vroeg in beeld gebracht worden en extra begeleiding vroeg kan starten.
Speciale aandacht is nog nodig voor de risicogezinnen vanaf -9 maanden (voor de geboorte),
waar bijvoorbeeld het programma Voorzorg geschikt voor is.
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Een kort overzicht van wat er per categorie nog nodig is, in schema:
Categorie Programma Opmerkingen Leeftijdsgroep
ubliekscampaane diverse communicatie
Open huis PUDTI¢ pag middelen, w.o. alle
Positief Opvoeden )
website
Sociale steun Homestart nu alleen op U|tbre|de_n naar ook
Walcheren oudere kinderen
(Signs of Safety, .
Signs of Wellbeing, | KUnen leidentot 7,
- ; meer sociale steun
familieontmoeting)
lichte algemene Triple P niveau 2 en 3 toepassen in alle
pedagogische hulp opvoedbureaus
Specifieke .
doelgroepen Stevig ouderschap pasgeborenen
\oorzorg prenataal
laagdrempelig voor
Groepstraining Triple | ouders van kinderen
: : 4 -18/23
P niveau 4 met ernstiger
gedragsproblemen
Intensieve lokale : . individuele
. Triple P niveau 4 , alle
pedagogische hulp programma’s
is Triple P niv. 4 voor
. mensen met een
Stepping Stones verstandelijke alle
beperking
niet-geindiceerde IPT
Geindiceerde Triple P niveau 5 alle

ambulante hulp

Passend binnen Rijkskader? N.v.t.: te hanteren methodieken zijn niet geregeld.

Passend binnen Zeeuws kader? N.v.t.: te hanteren methodieken zijn niet geregeld.




